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Liebe Leserin, lieber Leser,

der Umgang der Schulmedizin mit chronischen Erkran-
kungen wirft bei den Betroffenen haufig viele Fragen auf.
So bleibt die Ursache der Erkrankung meist im Dunkeln,
der Zusammenhang mit weiteren, parallel auftretenden
»Symptomen“ ist unklar und hilfreiche Hinweise zu Ver-
haltensanderungen und unterstiitzenden Maf3nahmen
bleiben aus.

Ein wesentlicher Ansatz in der Umweltmedizin ist die
Arbeit mit dem Patienten beim Aufspiiren der Ursachen.
D. h. nicht das Krankheitsbild /der Symptomkomplex
steht im Mittelpunkt des Interesses, sondern eher die
Stoffwechsellage, die eventuelle Belastung des Korpers
mit fiir ihn unvertraglichen Umweltreizen und Giften
sowie das Aufdecken eventuell bestehender Liicken in
der Erndhrung oder der Vitalstoffversorgung.

Die Vortragsveranstaltung mit Klaus-Dietrich Runow

soll Thnen vor allem die Bedeutung einer gesunden
Leber- und Darmfunktion fiir die Entgiftungsleistung und
generelle Leistungsfahigkeit des Korpers aufzeigen.

Besonders die Methoden der angewandten Erndhrungs-
und Umweltmedizin (Functional Medicine) als ganzheitli-
ches Medizin-Konzept stellen seit Jahren in der Praxisarbeit
des IFU die Basis der diagnostischen und therapeutischen
Tatigkeit dar.

Grundlage der angewandten Functional Medicine sind
streng wissenschaftliche und innovative Untersuchungen,
die der Ermittlung von Risiken und Ursachen (chronischer)
Erkrankungen dienen.

Dariiberhinaus beschaftigt sich die Functional Medicine
mit der Entwicklung von individuellen Praventiv-Strategi-
en, um langfristig aktiv und gesund zu bleiben. So macht
beispielsweise die Bestimmung von Stoffwechsel-Markern
und genetischen Risiko-Profilen eine Verhinderung bzw.
Verzogerung von Krankheitsausbriichen méglich.

Durch die Kenntnis individueller Stoffwechselbesonderheiten

und genetischer Risiken kann friihzeitig eingewirkt werden, z. B.

mit einer Anpassung des personlichen Lebensstils und einer
gezielten Nahrstoffversorgung. Denn nur durch das Aufdecken
und Beheben elementarer Storungen des Stoffwechsels und
durch die Kenntnis individueller genetischer Dispositionen
wird gesundheitliche Verbesserung und letztlich nachhaltige
Heilung méglich.

Wie immer haben Sie im Anschluss an den Vortrag ausreichend
Gelegenheit, Ihre persdnlichen Fragen zu stellen.

Wir freuen uns iiber Ihre Anmeldung und verbleiben mit
freundlichen Griif3en

Ihr Felix Henrichs
und das gesamte Supplementa-Team

VORTRAGSVERANSTALTUNG:

> Freitag, 29. Juni, Miinchen
Hotel Hilton
Am Tucherpark 7, 80538 Miinchen

IHR REFERENT:

> Klaus-Dietrich Runow
Umweltmediziner
und Buchautor

Klaus-Dietrich Runow praktiziert in seinem Institut fiir
Umweltmedizin (IFU) in Wolfhagen seit mehr als 30
Jahren mit Diagnostik- und Therapieverfahren aus dem
Bereich der angewandten Umwelt- und Erndhrungs-
medizin und arbeitet mit den fithrenden US-amerikani-
schen Functional-Medicine-Laboratorien zusammen.

N BEGRENZTE TEILNEH MERZAHL.

ANMELDUNG ERFORDERLICH!

EINTRITTSTICKET —

FUR SUPPLEMENTA KUNDEN

Kunden-Nr. (falls bereits vorhanden)

Vortragsveranstaltung:

Name, Vorname

Umweltmedizinische Diagnostik und

Entgiftung:

Entgiftungstherapie/Mitochondriale Medizin

Strafe

Einlass: ab 19:00 Uhr

Vortragsbeginn: 20:00 Uhr

Eintrittsticket bitte ausgefiillt am Einlass abgeben.

PLZ, Ort

Vielen Dank!




